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Iniciamos este novo ano sob influéncia do "Janeiro Branco”, uma campanha que,
desde 2014, convida a sociedade brasileira a olhar para a nossa saude mental. No
Brasil, um pais que ostenta o doloroso titulo de um dos mais ansiosos e
depressivos do mundo, o branco deste més talvez seja o vazio de quem sente que
a sua biografia tem sido redigida com exaustdo, trauma ou mesmo perda de
sentido.

O Evangelho de Joé&o, capitulo 21.1-14, oferece-nos uma das mais belas molduras
para esta realidade: Pedro no mar de Tiberiades. Naquela ocasido, Pedro néo
estava apenas pescando; ele estava fugindo. Sua salide mental provavelmente
estava abalada pelo momento de negacao, pelo calor insuportavel de uma fogueira
onde disse "nd0" a guem mais amava (Jodo 18). Aquele barco entdo se tornou o
seu mecanismo de defesa, onde ele tentou se esconder quando a culpa o acusava
e o afastava do seu propdsito. Esta cena € uma representacdo do cansaco de uma
noite onde se lanca a rede e ela volta vazia, espelhando o deserto que habita o
peito de Pedro e de tantos outros de nosso tempo.

Contudo, a narrativa nos ensina que, enquanto o nevoeiro da vergonha cega os
olhos, a Graca ja esta a espera na areia da praia. Jesus ndo aparece para realizar
um interrogatdrio sobre falhas: ele acende uma fogueira para aquecer o frio da
alma. Mas o acesso a essa cura, muitas vezes, depende de ter um "Joao" ao lado
de quem precisa. E aqui que entra o papel fundamental de uma igreja atenta que
ndo julga o siléncio, mas reconhece a Presenca de Cristo onde alguns sé veem a
névoa da culpa e vergonha. Jodo, o discipulo amado, foca na necessidade da alma
de Pedro e ndo no sucesso da pesca. Ele nos lembra que a verdadeira amizade néo
exige o0 sucesso, mas sussurra “é o Senhor!” para quem perdeu a esperanca.

A Biblia é povoada por figuras que atravessaram o inverno da alma. Elias, no seu
esgotamento fisico e mental, desejou a morte; Davi descreveu a angustia de um
coracédo frequentemente atribulado; e Moisés sentiu o peso insuportavel de uma
lideranca que o levava ao limite. Até gigantes da fé como Charles Spurgeon e
Martin Luther King Jr. conheceram as sombras da depressdo profunda. Eles nos
ensinam gue a fragilidade ndo é um erro de percurso, mas parte da nossa condi¢cao
humana que grita por redencéo.

Ao saltar em terra, Pedro encontra brasas. O termo grego para essas brasas foi
uma escolha cirdrgica de Jodo: a ultima vez que Pedro vira brasas foi no patio da
sua traicdo. Jesus, em Sua infinita misericérdia, ndo acende o fogo para o
julgamento, mas para a ressignificacdo da memoaria. Ele oferece alimento antes de
pedir explicacdes porgue a hospitalidade da mesa precede a confissdo.

Como lgreja Batista do Méier, o nosso desafio neste Janeiro Branco é sermos
"Jodos", que ndo desistem de quem brilha menos hoje, e "Pedros”, com a coragem
de abandonar o barco da vergonha para mergulhar na Graga. O Jesus que nos
espera na praia ndo carrega pedras para atirar, mas pao para repartir. Ele sabe da
nossa noite mal dormida e convida-nos ndo para um exame de desempenho, mas
para a restauracdo do amor: "Apascenta as minhas ovelhas"”. Que a nossa
comunidade seja, de fato, essa margem de acolhimento onde a vida, em toda a sua
fragilidade, encontra novamente o seu rumo.

Com carinho,
Pr. Fabricio Pacheco

Quer ouvir um pouco mais deste tema, assista a mensagem em:
https://youtu.be/KtWjOM-3hdo?t=3088



A equipe pastoral de nossa
igreja esta disponivel para
atendimento nos dias e horarios
a sequir. Tal atendimento
poderd se dar de forma
presencial ou on-line, como ja
vem sendo feito, cabendo ao
membro da igreja externar a
forma que lhe seja mais
adequada.

Agende esse encontro

. . IGREJA
previamente, na Secretaria, BO MEIER

permitindo a melhor organizacdo
do tempo da equipe em suas
atividades cotidianas. Telefone

para contato/ agendamento: TORNANDO "J DOIS EM LM
(21) 2599-3000 ou pelo Curso para Noivos

WhatsApp/Telegram: ~
(21) 96811-4842. INSCRIGOES ABERTAS

Pr. Fabricio Pacheco
Segundas e Quartas,
das 10h as 17h
Periodo de férias:
12/01 a 30/01
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeI0Nf06TI8arhbQ4aLlvszkb3zPRhhKDHpzcx_MMErctW6Bg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe-HU99gU_p0p6iBb3sqafLsMLZRzoYV5q02wYmJaZ5ka4K-Q/viewform
https://www.batistadomeier.org.br/
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18 de janeiro|10h
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SERIE DE MENSAGENS

Arumando
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So falta isso tudo: amor ap2:1,7

Pr. Ailton Desiderio
@ IGREJA
BO MEIER

18 de janeiro|19h
2026

QuandoaFé

Trata o Pessimismo

Numeros 13:1,2;25-31; 14:6-10

Pr. Eduardo Faria

IGREJA
@ BATISTA

DO MEIER

-I.MAGEM & S.E.M_jZIELHf\NQ}\.
DIA 25 « JAN-26 | AS 16h30

6° ANDAR
MULHERES DE 20 A 35 ANOS

VAGAS LIMITADAS




ANIVERSARIANTES DA SEMANA

18/01 - Adriana Carvalho de Moraes, David Caetano Santos, Maria Cristina
Andrade Strugo Gaspar.

19/01 - Alessandra Goncalves da Silva, Bruna Nunes Coure, Mirian Barboza de
Matos Filha, Nelia Rocha de Souza, Nilda Siciliano Sampaio.

20/01 - Genir Barreto Motta, Joel Silva do Nascimento, Luciane P. S. Farias, Rafael
Carlos Coimbra Bacelar, Selma Vieira Magalhaes, Vanessa Ramos da Silva
Goncalves.

21/01 - Cleber Batista Teixeira, Marta de Mendonca Marques, Wilma da Costa
Ferreira.

22/01 - Belmiro Cassio Pimenta, Edna Rangel Santos, Gilmar Ribeiro Leite, Lara
Motta Gonzaga Reis, Leila dos Santos de Oliveira, Luis André Souza Guimaraes.

23/01 - Cassio Bazana Bezerra, Vania Ferreira Rodrigues.

24/01 - Viviane Espirito Santo dos Santos.
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JANEIRO - BODAS

NOMES:

Priscila de Souza Pitanc¢a e Nilson Emidio Corréa de Araujo
Katia e Renato Teixeira Lacerda

Isabelle Cristine de Oliveira Camara e Rodrigo Rodrigues de Araujo
Soray Pereira da Silva Bento e Filipe Bento Ribeiro de Souza
Thaissa e Joaquim Guilherme Diniz

Ranieli Barbosa de Souza e Luiz Felipe Gongalves Pinto
Solange e Orlando dos Santos Souza

Lucienne e Flavio Soares Morcillo

Tayane e Felipe de Lima

Tais Gomes Mattos Brandao e lvan Rodrigo Lobao Cabral
Rosineia e Joelmo Favaro Werneck

Luciana Gualberto e Eliezer Nepomuceno Trindade Martins
Rafaele e Aquila Barros Nogueira

Joelma e Leonardo Guimaraes Ferreira Vieira

Marilucy e Bernardo Franco Aquino

Flavia Regina Lyrio Sampaio e Rodrigo Costa dos Santos
Ana Dos Anjos e Pedro Henrique Vinha Costa

Susana Raquel e Ronaldo Cesar Gongalves Ferreira

Ana Cristiane e Thiago da Silva Ribeiro Pereira

Mariangela e Luiz Carlos Pereira

Elisabete e Gilson Lima Dias

Nathalia e Luiz Henrique dos Santos Gomes

Luciana e Renan Tadeu Amorim Miranda

Vera Lucia e Abdias Barreto da Silva Neto

Denise Barreto da Silva e Joel David Mohlsick

Gisele Silva dos Santos e Marco Antonio Palomares Accardo Filho
Maria José e Thiago Grijé Silva

Adriana Moura Vieira e Fadbio Gongalves Pessanha

Vilma Brilhante e Cosme Antonio de Moraes Regly

Onilia Valéria e Jhonnata Rafael dos Santos

Sandra e Ciro Villanova Benigno

Valéria e Marcos Antonio Jesus dos Santos

Alessandra Teles e Vinicius Sirvinskas Ferreira

ANOS

BODAS

Madeira ou Ferro
Carbonato
Perfume ou Acucar
Marfim

Seda

Trigo

Prata Dourada
Prata

Aco

Marfim

Pinho

Cristal

Estanho
Turmalina
Alexandrita
Louca

Seda ou Onix
Erva

Seda ou Onix
Alabastro
Aventurina
Papoula ou Barro
Zircao

Crizo

Estanho

Marfim

Seda ou Onix
Papoula ou Barro
Prata Dourada
Trigo

Carvalho

Crizo

Turquesa

www.batistadomeier.org.br
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| familia em Jesus |

FACA ASUACONTRIBUICAO | &uicidare

~ AG:6909

itau ; =
7% €[e:33.000-0  \,or 5 cNPJ CHAVE:
& AG:3249-2 42.214.635/0001-31

17 €/Cc103.201-1  iocnir it

Comunicamos que apenas 0s bancos [tau e Bradesco estao
credenciados para receber os dizimos e ofertas da membresia.
Nao se esqueca de enviar o seu comprovante para
tesouraria@batistadomeier.org.br ou pelo WhatsApp 21
96808-7341, informando o tipo de contribuicdao entregue
(dizimo, oferta, oferta designada, etc). O més de referéncia
sera sempre o proprio més em que o valor foi depositado.
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Comunicacdo - Thais Velasco | Revisgo - Isabel Marques



